MIELETON MAHDOLLISUUS -
DRAAMAKOKONAISUUS

Tyodmateriaali alakoulun opettajille mielenterveys-
asioiden kasittelyyn draaman keinoin

Noin 25 % alaikaisista lapsista elaa perheessa, jossa vanhemmalla
on hoitoa vaativa mielenterveys- tai paihdeongelma.
Mielenterveyden ongelmiin liittyvat ennakkoluulot aiheuttavat
yksinaisyytta ja lisaavat riskia syrjaytya.

"OPPILAAT LAHTIVAT HYVIN Mieletén Mahdollisuus -draamakoko-

MUKAAN JA JOPA ODOTTIVAT, naisuus lisaa lasten ymmarrysta mie-
MILLOIN JATKETAAN.” lenterveysongelmista. Se sisaltaa tarinan

ja siihen liittyvat tehtavat. Tarina kertoo
lapsen arjesta vanhemman sairastaessa. Oppilaat paasevat aut-
tamaan tarinan paahenkilda ja oppivat, miten itse voi toimia. Ne
lapset, joita paahenkildn kaltainen tilanne koskettaa, saavat tukea
omaan tilanteeseensa. Kokonaisuuden ohjaaminen ei vaadi ai-
empaa draama-alan osaamista.

Pyyda maksuton materiaali ja ryhdy kokeilemaan.
Mieletdn mahdollisuus on nyt!
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