Den tunga livssituationen
paverkar den anhorigas ork.

0 av alla anhdriga
0 riskerar att sjalva
bli deprimerade.

finlandare tar hand om en anhdrig som
drabbats av psykisk ohalsa. Storsta delen
av dessa gor det utan lediga dagar eller
ekonomiskt stod.

Ungefar halften av alla 799979

finlandare berdrs direkt av 799999999

psykisk ohilsa pa nagot wwwwwwwwwww

satt under sin livstid. =~  "tococoo0 .
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Hushallsarbetet,
ekonomin, de sociala
kontakterna, kosten,
medicineringen och
vardkontakten.

Den anhoriga hjalper ofta
sin sjuka narstaende
ekonomiskt.

av de anhoriga
har svart att klara
alla utgifter.

aa

Den anhoriga
far stdéd av

information om den narstdendes

situation, kamratstdd, samtal med
anhodrigradgivaren och méjlighet
till egen tid.
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