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Omaisjirjestotyon strategia

(Hyvaksytty keskusliiton edustajakokouksessa 30.3.2014)
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VISIO 2020

Olemme tunnettu, vetovoimainen ja vahva mielenterveysomaisty6n asiantuntija ja jarjestovaikuttaja -
mielenterveysomaisten tuen ja toivon mahdollistaja. Vuonna 2020 ennakkoluulot ovat vahentyneet ja
mielenterveyden sairaudet ovat tasa-arvoisia muiden sairauksien rinnalla.

MISSIO

Jarjestd on vahva mielenterveysomaistyon asiantuntija ja vaikuttaja. Omaisjarjeston tehtava on edistaa
mielenterveysomaisten ja -perheiden hyvinvointia antamalla tietoa, tukea ja toivoa.

ARVOT

Kansalaisjdrjestoldhtoisyys
Toimintamme perustuu omaislahtoisyyteen. Vapaaehtoisuus ja vertaistuki ovat tarkeimmat
voimavaramme. Rohkaisemme osallistumaan jarjestotoimintaan.

Kunnioitus
Kunnioitamme toisiamme yksil6ina ja yhdistyksina. Toimimme oikeudenmukaisesti.

Luottamus
Olemme luotettavia ja rehellisid. Toimimme reilusti.

Ldmpo
Toimimme inhimillisesti ja olemme ldsna. Valitimme hyvinvointia. Omaisjarjestoty6 voimaannuttaa.

Vaikuttavuus
Omaisjarjestotyo on vaikuttavaa ja vastuullista. Olemme ketteria ja toimimme taloudellisesti.
Vaikutamme viisaasti.

Uskallus
Omaisjarjestotyossa toteutuu luovuus ja innovatiivisuus. Tuomme rohkeasti esiin
mielenterveysomaisten nakokulmia ja tuemme omaisia olemaan avoimia.




